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Jag skulle bli mycket glad om jag fick Lasse O Ménssons naturastipendium i Sala.

Jag heter Nina Frogneborn och har varit journalist i snart sju ar. Min kulturgérning bestér i att pa ett
inspirerande sitt binda samman matkultur med svéra mat- och miljdfrdgor som vi konsumenter stlls infor.
Detta gor jag for programmet Meny med Tomas Tengby som séinds i P1 under hostarna sedan 2009.

Mitt intresse for mat viicktes pi gymnasiet. Jag sig alla matprogram jag kunde, l4ste mattidningar, kopte
alla kokbdcker pa bokrean och klistrade in recept i pdrmar. Nu snackar vi slutet pa4 1990-talet/borjan av
2000-talet. Jag trodde att jag ville bli kock. Men efter att ha jobbat p& en pub i London, tappade jag lusten.
Nistan allt i koket var halvfabrikat, som “kock” var det bara att tina, véirma och bygga ihop ritterna.

2008, efter att ha jobbat nigra ar med nyhetsjournalistik pé radion i Goteborg, satte jag mig ner med Tomas
Tengby och en producent for att spina fram ett nytt Meny. Karin Fransson och génget skulle ju gé i pension.

Jag ville gora ett Meny som lagade inspirerande vardagsmat men som samtidigt tog upp viktiga dmnen i
matvirlden, sidant som folk undrar 6ver och borde fa veta. Fragan var bara, kan man kombinera
inspirerande matlagning med problematiserande journalistik? Ingen mattidning och inga matprogram gjorde
ju det. Allt handlade om lust.

Ja, det gér, tinkte vi, vilket resulterat i att jag sedan fyra hdstar nu jobbar som reporter pa Meny med Tomas
Tengby. Jag kombinerar spinnande personer och héindelser med ett ljudligt och bildligt berittande. Jag
bérjar ofta i var matkultur — pa tallriken, i kylskéapet, tridgérden, affiiren eller i restaurangen och viicker
sedan storre frigor som r6r bade var lokala och globala miljd. Och. Jag fors6ker undvika pekpinnar.

I dag finns det ett enormt matintresse och i Sverige produceras minst en kokbok om dagen. Men, som jag
skrev, vildigt mycket handlar om cupcakes, lust, och inspiration. Det Meny jag jobbar med handlar om lust,
inspiration och ansvar. Den kombinationen i ett matprogram &r fortfarande ganska unik.

Det var nigra ord om mig och min kulturgérning.

Om jag fér stipendiet kommer jag ha mdjlighet att samla krafter, njuta av naturen och ocksé fundera ut bra
idéer till reportage infor hosten. Nar sisongen vil kor igéng dr tempot hogt - dé &r det bra att ha laddat upp
energi och ha en idésick att ta av. Att f4 komma bort fran staden ett tag varje sommar, &r ocksa nigot som
jag mar vildigt bra av och Sala verkar fantastiskt.

Vinliga hélsningar,

Nina Frogneborn
frilansjournalist
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Jag anstker om Lasse O’ Méanssons natufastipendium — for juli ménad.

Varfor ska jag fa det? Det vet jag inte, men jag vet varfor jag vill ha det.

Efter att ha skrivit tva bécker med fina recensioner vid sidan av mitt dagjobb p& Natur & Kultur satsar jag
nu fullt ut for att lyfta mig ytterligare som forfattare. Ska ta tjénstledigt nésta & men behover innan dess tid
for att forma mina kommande historier. En ménad i en dréngstuga utanfor Sala kénns perfekt. En perfekt
spricka i min verklighet att forsvinna i. Langt ifrén vardagens fulhet, de nedklottrade betongfasaderna, de

salivperforerade trottoarerna, det imbecilla tjattret pa gron linje nr 19, bostadsréttsangesten pa de tomma
middagarna ... jag behéver luft!!

Dessutom far jag tillfille att infria ett gammalt 16fte om att hélsa p4 min vén Ivan Agueli.

Kort om mig;:

Lokal anknytning: uppviixt i Visteras (1973-1989), samt bosatt i Haraker (1992-1994)
Verksam inom svenska forlagsbranschen i tjugo ar (bl a p& Natur & Kultur i ver sexton &r).
Har skrivit tva bocker; Faglar i kejsarens trid och Drémmar fran provinsen (se nedan).

Driver eget forlag: Hilmer Lage Forlag.

Har kan ni lisa mer om mina bocker med utdrag ur recensioner:

http://hilmerlage.se/bok/drommar-fran-provinsen/

http://hilmerlage.se/bok/fageln-i-kejsarens-trad/

Med vinlig hélsning

Tomas Eklund
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Jag vill gérna séka det fina naturastipendiet och spendera en manad i sommar vid Sala silvergruva. Jag heter Pebbles
Karlsson Ambrose och dr 43 &r och dr forfattare. Jag har en dotter som &r 19 ar som ténker spendera sommaren i
Italien. Jag &r sjukpensionir och har liten méjlighet att ha rad att resa bort en hel manad sjélv sa hér sa jag skulle
tycka det skulle kinnas jattelyxigt att f spendera en hel sommarménad hos er. Jag bor mitt i en Stockholmsférort
och drémmer om landet p& sommaren. Vilken mé&nad spelar ingen roll ©

Jag lider av psykisk ohilsa och har skrivit boken ”Jag vet inte var psykoser kommer ifrdn. Om att insjukna i och leva
med en psykossjukdom.” pd Ordberoende férlag. Boken har fatt fina recensioner av brukarorganisationer, media,
pion.se (sjukhusbibliotek) och Biblioteksstjénst. Jag har borjat hélla féredrag pa bibliotek och for Socialtjanster och
haller girna ett offentligt féredrag om att skriva och/eller att leva med en diagnos. Kanske vill ni gora nagot i
samarbete med psykiatrin och/eller Socialtjansten i Sala?

Jag ar medlem i Sveriges forfattarférbund och Forfattarcentrum:

http://forfattarcentrum.se/forfattarformedling/forfattare/2778/Pebbles Karlsson Ambrose

Boken har en gillasida pd Facebook:

https://www.facebook.com/JagVetinteVarPsykoserkommerifran?ref=hl

Jag har tidigare gett ut en science fiction-bok som heter Bergsstjérnan, men den &r slut pa forlaget. Jag tankte att om
jag far vara i stugan ska jag redigera hela det manuset pé nytt innan den far komma ut i ny upplaga pa nytt forlag.
Den &r inte lika slipad i spréket och jag skulle gérna vilja dka bort for att gora det. Det &r sa latt att bli distraherad av
allt annat hdr hemma.

Jag haller ocksd p& med tredje manus, men det ska fa vila lite nu. Allt gar véldigt ldngsamt i min bubbla, eftersom
skrivandet &r pa en hobbynivd, men dock livsviktigt for mig. Jag blir véldigt glad om ni vill stétta mig i mina drommar.
Det skulle ocksa vara lite roligt att f& ta med min mamma pa det har kanske nagon av veckorna. Hon har precis blivit
dlderspensionir och har inte heller en stor budget fér semestrar och skulle ocksa det skulle vara jétteroligt att
komma bort fran stan lite ©. Hon stdttar mig s& mycket nar jag ar sjuk och jag blir sa glad nér jag kan géra nagot fér
henne!

Och naturligtvis vill jag ju gérna se lite av Sala och besdka gruvan ©

Med vanlig halsning Pebbles




SALA KOMMUN
Kultur & Fritid

ink. 2013 -04- 15
PRrethn13/4 14

Rose-Marie Grundstréom-Linder Stipendieansékan

20130414

Hemsida:www.rosemariegrundstromlinder.n.nu

Stipendieansékan till stugan vid Sala silvergruva

Hej! Mitt namn &r Rose-Marie och jag fyller 61 &r i Maj. Jag ér gift och bor sedan lange i byn
Abborrtrisk (byn med det vackra igloohotellet). Under min yrkesverksamma tid har jag
arbetat som forskollirare. Ett inspirerande arbete med manga kreativa méjligheter, men
ocksa ganska tungt fysiskt.

Jag blev fértidspensiondr for tre &r sedan pa grund av artros i nacke och rygg, vilket
naturligtvis var ett avbréck i tillvaron, men som ocksa gav mig méjlighet att férverkliga en
livslang drém. Att fa aktivera mitt skrivande till en annan niva.

Jag har under nagra somrar férsokt hitta en skrivarstuga i Lycksele, Orebro, Nora eller i
Salatrakten, men tyckt att det varit alldeles fér kostsamt fér min ringa inkomst. Nér jag sag
annonsen pa sajten Poeter.se blev det nistan som en uppenbarelse fér mig. Ténk att fa vara
i sin lilla fina fédelsestad nagra veckor och skriva!

Jag foddes alltsa i Sala och mina férildrar hade ett litet hemman pa en plats som heter
Alderbick i Méklinta férsamling. Men min far langtade hem till Vasterbotten och familjen
flyttade till Lycksele nir jag var ca tva ar. Vi var ofta nere och hilsade pa sldkten, men nér
min underbara mormor Anna i Hede, Méklinta dog for manga ar sedan blev beséken alit
mera sillan. Nu ar det linge sedan jag ”stannat till” i trakten och det skulle naturligtvis vara
underbart for mig att fa skriva nagra veckor pa detta superfina kulturomrade som gruvan ér.
Jag har kusiner och gamla rara mostrar i trakten och min dotter arbetar inom folktandvarden
i Orebro, s jag kommer inte att behéva sitta ensam hela tiden. Déremot skulle det vara
mycket tacksamt att fa skriva pa en s& inspirerande plats. Att fa ett vilbehovligt miljobyte for
ett tag och att sjilv f4 bestimma graden av besoék och utflykter.

Jag sjunger i en liten Sanggrupp som heter "Sangtrutarna”, illustrerar mina egna bocker,
skriver sdnger och mélar ibland i olja. Men skrivandet har mer och mer tagit 6ver ifran
oljemalningen. Till viss del pga av en tilltagande kénslighet mot de starka lukterna. Jag har
haft ganska manga uppdrag i hemtrakten och dven i Lycksele med bokpratscafé o dyl och
sjdlvklart stiller jag upp pé négot liknande om jag far chansen. Kanske ett kombinerat
bokprats, musik och poesicafé, om jag kan 6vertala min gulliga kusin Caroline Hedman att
stilla upp med sitt skonklingande pianospel? (bara ett férslag). Annars finns det ju andra




kreativa former att tillga!

Ar 2009 gav jag ut min forsta bok ”Vitterkarlens varning och andra séllsamma berittelser
fran farfar Herlogs tid”.

Det ar en berattelsesamling med vitterhistorier och annat séllsamt som jag fick mig berittat
under min uppvaxt i byn Ekorrsjé utanfér Lycksele. Jag ville helt enkelt bevara dessa historier
till eftervérlden. “For att férsta oss sjélva maste vi ocksa veta vilka vi har varit”.

Den boken har deltagit tva ar pa bokmassan i G6teborg, genom Lumio férlag i Norrbotten.

Ar 2012 hade jag ett bokslapp med min andra bok ”Alternativt Eden”. En spanningsroman
med natur & miljétema. Naturtema dirfor att jag sjalv ar mycket naturintresserad. Detta
genomsyrar naturligtvis ocksa mitt skrivande.

Platsen for boksldppet var den trevliga bokmassan i Orebro. Intressanta dagar som sikert
kommer att upprepas 2014, nar uppféljaren till romanen férhoppningsvis ar klar.

Nu skriver jag pa en fristdende uppféljare till ”Alternativt Eden”. En méjlig titel dr ”Utsikt fran
korpberget”. Korpberget ir ett brant klippberg som stupar ned i Umeaélven i Lycksele. En del
av handlingen blir ju ocksa i Lyckseletrakten.

Forutom bocker skriver jag ocksa poesi i olika former, samt samlar pa dikter till bl a. en egen
kommande bild-diktsamling. ”Poesi fran Vandalis”.

Jag har haft gliddjen att fa delta med dikter i tva antologier utgivna av Tolvnitton férlag. Den
ena heter ”181 dikter till Transtrémer” och gavs ut i samband med nobelfestligheterna.
Dikten heter “Kodade budskap”.

Den andra heter “Virldens sista diktsamling” och gavs ut strax innan "profetsian” om
domedagen. (Tur att vi klarade oss ©!) Dikten heter “En rockad i tiden”.

Tinker mig att den ev. vistelsen i Sala kommer att ge ytterligare inspiration bade till
skrivande pa boken, men ocksa till dikterna.

Om jag skulle fa den stora gladjen att bli utvald sa dr augusti manad det alternativ som
fungerar fér mig. Maj ar ett sémre alternativ och juli helt omgjligt. Min dotter ska komma
hem i juli med mitt nyfédda barnbarn. Sig den nyblivna mormor som vill och har hjérta att
missa det?? Om ni vill veta mer om mig, s ga garna in pa min hemsida!

Hoppfulla hilsningar fran ett for dagen soligt Norrbotten/ Rose-Marie Grundstrém-Linder.
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Mitt namn &r Johan Lundell och jag &r nan sorts musiker. Jag spelar allt méjligt, inte alltid bra, men alltid
med hjarta och sjil. Jag gér det pa mitt sitt, som jag kan. Jag &r utbildad ljudtekniker men har ingen
musikalisk skola som jag kan referera till. Jag gor som jag vill, musikaliskt alltsa.

Sedan barnsben minns jag hur férbryllande det var att se Skdggen; jag forstod inte sa mycket men min far
skrattade gott! Ett antal &r senare hipnade jag 6ver briljansen i Svenska Mad, ovetande om kopplingen
daremellan.

Nu &r jag _lite_ dldre och ser sambandet mellan Skdggen, Mad, Lasse O'Mansson och mitt eget
forhaliningssétt till underhalining, humor och musik; det behdver inte alltid vara bra eller roligt eller ens
underhéllande; det viktiga &r att det gors!

Jag soker stugstipendiet fér att jag behéver en enskild plats dir jag kan skapa musik oavbrutet under en
langre tid (som smabarnsférilder dr perspektivet ;langre tid; ungefdr 3 minuter) &n 3 minuter per vecka.
Om nagon undrar hur jag later sa finns det méjlighet att fa lankar till ljud.

Mvh Johan Lundell
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Jag ar en journalist och |Ilustrator som i slutet av maj 2013 debuterar med min
kriminalroman “Tredje Graden” pd Alfabeta bokférlag”. Boken kommer dven ut pa
Egmont i Tyskland till hésten och med lite tur dven i fler lander.

Tredje Graden &r en lite morkare kriminalroman, dar handlingen utspelar sig bade i
Sverige och Argentina. Jag klistrar in en text fran forlaget nedan.

Jag jobbar nu p& uppfdljaren som ska vara klar i juni och som ocksd kommer att ges
ut i Sverige och Tyskland.

Jag ténker att det galler att ligga i nar man fatt en sddan har chans, men det vore
roligt att se nagot nytt att inspireras av innan jag satter |gang med bok 3 till hdsten.
Darfér séker jag (med familj, 2 barn och man). Lasse O’ Manssons naturastipendium
till sommaren (négon vecka eller tvd). Jag &r speciellt |ntresserad av att se Christina
sjén och vattensystemen. Jag missténker att de kan satta igdng fantasin rejélt.

Jag gb6r garna ett framtradande till exempel pa biblioteket och kanske kan &mnet
skriva deckare vara ndgot?, vill ni kan jag be mitt férlag héra av sig till Sala
allehanda i samband med det.

Nedan kan ni se lite vad jag gjort tidigare.

*2002-2011 manusférfattare Doj Dojs hotell Sveriges Radio P3 (barnradio)

*2012 illustrationer och text till boken “Spara Djur” Berghs férlag (spdrbok fér barn)
*2011 illustrationer till Kamratposten

*nyhetsreporter pd Bargslagsbladet och Norrteljetidning

(Min man arbetar ocksa med kultur och gor program for Sveriges Radio.)

Vanliga Halsningar Liselotte Roll




Bifogad text fran forlagets siljblad

Psykologisk kriminalroman i en stjiirnskottsdebut frin Stockholms férorter och militirjuntans
Argentina

I ett kolonistugeomrade hittas Erik Berggren, en alkoholiserad och litt forstdndshandikappad man brutalt
mordad i sin kolonistuga. Mordaren har #ven skallat honom &ver konet.

For Magnus Kalo, inspektor vid Lanskriminalen i Stockholm, borjar jakten pa en mordare vars
berdknande skoningsldshet inte liknar nagot han tidigare upplevt. Utredningen for Magnus till en gard
utanfor Norrtilje och vidare till ESMAS tortyrcenter i Buenos Aires i milit4rjuntans Argentina. Till sin hjélp
tar han sin fru terapeuten Linn for att géra en garningsmannaprofil. Héindelser fran det forflutna drar snart in
dem i ett livsfarligt spel dér utgingen kan bli dédlig for hela deras familj.

Tredje Graden #r en andlost spinnande psykologisk kriminalroman. Det &r en debut utdver det vanliga i ett
nytt forfattarskap som skildrar hdmnd i kérlekens namn.




